
 
 
 
 

 

 

 
Selbstgemachte Seife 
 

1. Schneide ca. 16 Einheiten einer klaren Seife (ca. 2,5 cm breit 
pro Einheit) in Scheiben 

2. Stell die Seife in der Mikrowelle in eine mikrowellenfeste 
Form. 

3. Wärme die Seife ca. 1 Minute auf. Rühre sie sanft.Dann 
wärme sie in 10-Sekunden-Intervalen bis die Seife komplet 
geschmolzen ist. Pass auf die Seife nicht zu überhitzen. Sei 
vorsichtig – geschmolzene Seife ist extrem heiss! 

4. Füge ein paar Tropfen des gewünschsten Duftes ein. In 
diesem Moment wäre auch möglich Glitter dazu einzufügen. 

5. Giesse ein wenig der geschmolzenen Seife in eine Form. 
6. Gib dazu gefärbte Seifenflocken in die Form. 
7. Giesse dann die restliche geschmolzene Seife in die Form. 
8. Lass das ganze ca. 45-60 Minuten auskühlen. Um die Seife 

von der Form zu befreien, mache Druck mit deinen Fingern. 
9. Schneide die Seife in ca. 2-cm-breite Scheiben. 

10. Verpacke die einzelnen Scheiben in durchsichtige Folie, um 
die Schönheit der Seife zu bewahren. BEREIT ZUM 
SCHENKEN!        

 
Perfecto4u...das perfekte Geschenk 
 
 
 

 
 


